WEIINACUTSLAUF(WALK)MEETING
HALDE HOHEWARD
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Wann: 25. DEZEMBER 2014 um 10 UHR
Wo: HALDE HOHEWARD in HERTEN

DIE IDEE: ""Lasst uns den Berg in Bewegung bringen!"

Zum ersten Weihnachtstag, dem 25.12.2014, laden wir alle Liufer und
Walker der Region ein, beim WeihnachtsLauf(Walk)Meeting auf der Halde
Hoheward mitzumachen. Unter dem Motto ''Lasst uns den Berg in
Bewegung bringen!'' startet um 10 Uhr die liduferische Erkundung der
grofiten Haldenlandschaft des Ruhrgebiets. Ziel ist es, bei atemberaubender
Kulisse und auf mit Massen an Liufern und Walkern gefiillten Wegen ein
fantastisches Bild entstehen zu lassen.

Jede Lauferin und jeder Liaufer entscheidet selbst, wo sie/er an der Halde
startet und welche Distanz und welches Tempo sie/er liduft! Es ist keine
Streckenfiihrung ausgezeichnet, denn die erkléirt sich auf dem Gelénde von
selbst. Trotz des weit verzweigten Wegenetzes ist die Halde sehr iiber-
sichtlich und ein Verlaufen ist kaum moglich.

Als gute Startpunkte bieten sich beispielsweise die Albert Einstein Allee
oder der Parkplatz des Restaurants ,,Am Handweiser an.

Seid mit dabei, ladet Eure Freunde ein und helft somit, den Berg in
Bewegung zu bringen und ein einzigartiges Laufevent zu erleben!

Dieses ist keine kommerzielle Veranstaltung. Nein, es ist einfach der Versuch, an Weih-

nachten ein Fest der Begegnung und eine Zusammenkunft von Laufern und Walkern aus

unserer Region zu feiern! Wer weil3, vielleicht bekommen wir ja zusammen und fiir ein
einziges Mal den groften Lauftreff in NRW hin! ;)



